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在紀念「5.3創價學會日」和「創價學會母親日」的這個 5月份裡，我們將會拜讀御

書「人本主義的哲學光彩」的第 5 回，題為「『心為切要』──鞏固師弟不二精神

之羈絆」。 

 

5 月 3 日，我們並且發佈了加拿大 SGI 第二屆的初級教學考試，它將會在今年 10 月

25 日星期日舉行。是次的考試是提供給新會友、青年部及未來部學會員、未曾參予

過加拿大 SGI 教學考試的所有會友與新朋友，以及那些未能通過上次初級教學考試

的人士。附有更多資料的通告，將會在 6 月份刊登。我好肯定我們全都會對參與考

試的會友和朋友們予以支持，好讓他們感受到學習日蓮佛法的浩瀚喜悅，並從而擴

闊自身的生命境涯，加深對佛法的信和行。 

 

現然讓我們返回這個的月的教學。 

 

這個講義的中心思想，環繞著日蓮大聖人教導的「心為切要」。佛法所說的師弟之

間最堅固的羈絆，意指師弟同心，同為妙法弘通而永遠一起奮戰。師弟羈絆，乃跨

越任何距離的永恆存在。 

 

《覆千日女居士書》是日蓮大聖人寫給阿佛居士的妻子千日女居士的信函。他夫婦

倆在大聖人流放佐渡期間，成為了虔誠的門人，他們冒著生命危險捍衛大聖人，而

且，作為了佐渡廣宣流布的中心者。大聖人在這封謝函中，感謝千日女居士的真心

供養，並稱讚她讓阿佛居士每年來探望自己的一片真誠。 

 

大聖人門人的奮戰，與及大聖人慈悲滿溢的鼓勵，這就是師弟羈絆。當我們拜讀這

篇御書時，我們會從人性深處感受到同一樣的羈絆。 

 

讓我們朗讀第一節御文： 

 

  而供養《法華經》的人，他的功德和供養十方佛及菩薩的功德完全
相同。因為十方所有的佛陀都是從「妙」這一個字孕生出來。 



  好比一頭獅子有一百隻小獅子，牠的一百隻小獅子被眾多鳥獸侵犯
時，這頭獅子王大吼一聲，一百隻小獅子獲得力氣，眾多的鳥獸都會腦
袋破裂七分。 
  《法華經》有如獅子王，站在所有野獸的頂端。擁有《法華經》這
獅子王的女人，不會害怕任何地獄、餓鬼、畜生（22）等的所有野獸。
（古文御書 1384 頁） 

 

這個文段說出了供養《法華經》的功德。供養《法華經》的功德，是指為自他能獲

得絕對幸福而唱念南無妙法蓮華經，並努力地通過介紹這個佛法給他人，使最多的

人們也獲得功德。池田會長在講義中說： 

 

供養《法華經》的功德是無量的。其功德力量，可以破除任何障魔。只要能

以此確信作為人生的根幹，將沒有任何支柱比此確信更堅強。 

 

日蓮大聖人解釋，這是「因為十方所有的佛陀都是從『妙』這一個字孕生出來。」

而整部法華經的目的，就是要表達、教導與傳達此「妙」字，好讓全人類得以成

佛。唱念南無妙法蓮華經，我們就能打開和顯現生命中本有的佛生命境界。 

 

此文段的下一個部份，日蓮大聖人引用了譬喻「譬一獅子有百子」  – 獅子王與百頭

小獅子。擁有「妙之一字」此無限力量的《法華經》譬喻為「師子王」，而供養

《法華經》的人，就代表「師子之子」。至於其他「禽獸」，則代表地獄、餓鬼、

畜生等不幸的生命。只要獅子王一吼，百頭小獅子就能鼓起勇氣，擊倒禽獸。供養

《法華經》的人，只要獲得「妙之一字」的無限力量，就能開顯佛性，破除地獄、

餓鬼、畜生等的不幸生命。 

 

池田會長說： 

 

《法華經》是「師子王的經典」。因而，大聖人會對千日女居士鼓勵：「擁

有《法華經》這獅子王的女人，不會害怕任何地獄、餓鬼、畜生等的所有野

獸。」 

 

現在讓我們朗讀第二節的御文，此御文講述的就是本抄的題號：《雷門鼓御書》。 

 

  從佐渡國來到這個甲斐國，有山海阻隔，相距更有千里遠，妳身為
女人，只因信仰《法華經》，而每年差遣丈夫前來探訪日蓮。《法華
經》、釋迦佛、多寶如來、十方所有的佛陀，一定非常瞭解妳的心意。
就像天上的月亮，雖然距離四萬由旬那麼遠，大地的池水也馬上可以映



現它的形影。雷門的大鼓，雖然遠在千萬里，一敲打立刻就可以聽見。
妳的人雖然是在佐渡，心已來到這裡。 
  成佛的道路也是這樣。我們雖然居住在污穢的國土，心卻棲息在靈
山淨土。見了面又怎樣呢？只有心才最要緊！總有一天一定會去釋迦佛
所在的靈山會座上見面吧。（御書 1384 頁） 

 

池田會長闡明： 

 

「爾身雖在佐渡，心來此國。」──意指，您雖然遠在隔山跨海的佐渡之

地，無法出外一步也好，但是您的心卻已經與我同在。千日女居士或許落寞

地心想，可能今生今世已經再也無法見到大聖人了，或許是大聖人看穿了這

種心情。大聖人要她知道佛法不講求這種感傷的心情，因為信心的「一

念」，將可在瞬間中超越距離，所以對她說：您的心不是一直跟著我在奮戰

嗎？這句鼓勵，帶給了千日女居士無法想像的勇氣與希望。 

 

於此文段中，大聖人向千日女居士斷言，她雖遠隔他方，但心卻已經與他同在。佛

法上，我們的信心能超越一切距離，讓我們在精神上可以與師匠一起奮戰。 

 

日蓮大聖接著說明，儘管我們會經歷世上的煩惱，但我們仍然能夠建立起絕不崩潰

的「幸福境界」，這就是通過受持正法而獲得的成佛境界。池田會長對大聖人所說

的「心為切要」有以下深入的解釋： 

 

正如「見得面又如何？」這句教導，信心並非在乎見不見得到這類形式。

「心為切要」，這份心必定會顯現在行動上。例如，千日女居士的真誠，則

是表現於每年都會請丈夫探訪大聖人這項行動上。同時，由此也可以看到千

日女居士其不變的心志。「您這份誠心才是成佛之道！」、「我非常了解您

的真誠！」大聖人以這些鼓勵，讓千日女居士了解到「心為切要」這句話的

真髓。 

 

池田會長說： 

 

大聖人在最後教示：「早晚必於釋迦佛所在之靈山會上相晤也。」這也是斷

言，千日女居士的心志是真誠的，一定能夠成就一生成佛，然後能在靈山淨

土與師相會。因為佛法的師弟繫絆是連結三世永遠的。 

 

阿佛居士、千日女居士夫妻的兒子藤九郎守綱繼承了父母「求師到底的心志」，他

猶如父親般前往身延山探望大聖人。池田先生在講義的總結，給我們帶來以下強而

又力的鼓勵。 



 

「不二」是在自己的心中。不二的師弟，能超越距離與時間。「師弟之心」

能譜寫出永遠的共戰史。讓我們樹立這「心為切要」的大哲學，邁向廣宣流

布的連續奮戰！ 

 

與日蓮大聖人的不二之心、與池田先生的不二之心，兩者完全一樣。 

 

在這個月的教學會中，讓我們分享發生在自己人生上這個最重要的一環。 

 

非常感謝各位! 


